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La Rosa ven els formatges de Mas Marcè de Siurana d'Empordà
PACO SIERRA

LESOLORS
PERDUDES

A la plaça de la parrò-
quia de Sant Julià i
Santa Basilissa de
Corçà canten les ma-
llerengues i a la riera

del costat s’hi han trobat excre-
ments de llúdriga. Un altre segell
de garantia ecològica del lloc és
quem’he trobat, voleiant pelmer-
cat, el vell rocker proteccionista
Jordi Sargatal. Avui, com cada se-
gondissabte demes, hi hamunta-
des a Corçà les parades d’un sin-
gular mercat. Més que un mercat
és un apostolat laic. Són les para-
des de Món Empordà, una colla
d’entusiastes de la vida ecològica
queestan apunt de celebrar el pri-
mer aniversari organitzantmerca-
ts ecològics a Corçà, Rupià, Ullas-
tret i Parlavà. “No som hippies i
tampoc neorurals... necessÀria-
ment. Hi ha algun enginyer, un
antropòleg, una ballarina o una
cuinera. Ens uneix l’ideal de l’ali-
mentació sostenible. Pretenem
que el producte de casa es quedi a
casa i el de lluny que es quedi
lluny”,m’explica laLolaPuig, pre-
sidenta de Món Empordà i xef
del Fort d’Ullastret, amb qui em
passejo per aquest mercat.
El primer xoc és olfactiu. Set-

manes enrere havia patit una ex-
periència decebedora al mercat
de la Devesa de Girona, convertit
avui en unamena de supermercat
sense prestatges però amb uns
productes hortifrutícules sospito-
sament similars i inodors. Aquí a
Corçà és diferent. El nas queda sa-
turat a l’instant. Els enciams i els
pebrots desprenen olors pene-
trants. “I sobretot es nota en el
gust”, falca l’Alba Falgàs, que als
19 anys es va fer productora ecolò-
gica. Ara té 7 hectàrees i reconeix
que costa molt que es valori una
verdura “que no t’omple el fetge
de química”. Però a l’Alba li deu
haver anat prou bé. El seu pare,
que era un “pagès convencional”
(d’herbicides i pesticides), està

fent la conversió ecològica dels
seus camps. No és senzill! Han de
passar 3 O 4 anys perquè la terra
quedi neta de química. És tot més
car?A vegades! “Però no necessà-
riament, i també trobaràs produc-
tes més barats”, replica la Lola.
Món Empordà té una comissió
d’admissió que abans d’acollir
unaparada nova avalua el produc-
tor per garantir els ecopreceptes.
La Rosa ven els productes de

Mas Mercè de Siurana

d'Empordà, que ha aconseguit re-
cuperar l’ovella ripollesa. És una
raça que fa una cinquena part de
la llet que produeixen les ovelles
normals, però amb el gust antolò-
gic que es plasma en recuits i for-
matges quallats amb l’herbacol
que ells mateixos cultiven. Al cos-
tat trobo laparadade l’AnnaGallo-
so, que un dia va sentir “com les
flors em cridaven”. Ella elabora
elsproductesdeLesLilesdeGarri-
goles. Produeixcremesperanado-
ns, sabons i tot tipus d’ungüents.
No només compleix els preceptes
ecològics.També segueix el calen-
dari biodinàmic. Fa la recol·lecció
de flors i plantes en determinades
llunes i elabora les cremes en ho-
res concretes del dia. Entre les se-
ves potingues té un hit de vendes.
És una pasta que blanqueja les
dents amb argila blanca.
En Pere Pareta ha portat ous

de gallina feliç. Les cent gallines
d’en Pere viuen soltes entre plan-
tes i arbres fruiters al bosc del Ba-
ró. “I no els hi tallem els becs”,
proclama orgullós en contrapo-

sar-les amb les aus recloses en les
atapeïdes gàbies de producció in-
dustrial. Al mercat el pa el ven en
RamonSerra, que cultiva blats an-
cestrals anteriors a l’espelta. Mol
el blat amb un vell molí de pedra.
El pa d’olives i romaní d’en Ra-
mon és una bomba olfactiva.
Mig ocult darrere els cistells

trobo unhome ambunesmans de
dimensions sobrenaturals esculpi-
des a base dels traus que li fan les
romegueres. Me’l presenten com
elFollet del bosc. És enJosepMa-
tavaques. Viu al bosc i del bosc.

Hi arriba abans que surti el sol i
marxa quan es pon. Avui porta
aromàtics rossinyols de pi. En Jo-
sep destrueix un tòpic: “És cert
que a la tardor surten la majoria
de bolets, però també n’hi ha a la
primavera i quan els hiverns són
suaus”. La resta de l’any agafa tò-
fones i tot tipus de fruits silves-
tres. “El bosc està malalt perquè
ja no hi ha ramaderia ni pastu-
res!”, alerta aquest follet amb
mans de trol.
Podria continuar sobrevolant

parades, i aturar-me a xerrar amb

la Tais, una expansiva castanyera
que recull castanyes a l’Albera i
les ven maridades amb garnatxa
d’Espolla. Podria parlar amb la
Marta Solà, que viu literalment
envoltada de cabres a Cistella.
Empodria quedar embadalit amb
l’ofici d’en Joan l’esmolet, o par-
lar de l’apetitós aspecte de la carn
d’Ecotall. Però m’aturo a la para-
da d’enNicolauForns. Aquest pa-
gès i tècnic agrícola de Vilamarí
té, aparentment, undiscurs de gu-
ru ecològic. Reclamauna vida bio-
dinàmica, defensamodels produc-
tius no ecomomicistes, i parla
“amb reserves” d’espiritualitat
agrícola.
Amb la conversa avançada des-

cobreixoquenoprocessa capdog-
ma. El seu discurs és una teranyi-
na i jo una mosca caçada. Hi ha
profunditat filosòfica en les seves
paraules però sobretot acció. For-
ma part d’un grup de pagesos
agroecològics i amb Ecotitot fa
cistells que es distribueixen a tot
l’Empordà, Gironès i Pla de l’Es-
tany. També és assessor d’hortes
urbanes. Segur que té una teoria
sobre lameva obsessió del dia: les
olors perdudes i recuperades
aquestmatí. EnNicolau ho té cla-
ríssim: “Avui l’olor la posen els ca-
tàlegs”. La Lola assenteix.c

RAMON IGLESIASLA CRÒNICA

Els somnis funcionen
]Lola Puig em reconeix que
no ha estat un any fàcil per
Món Empordà. Més aviat
tot el contrari. “Pensàvem
que els estius amb el turis-
me vendríem molt i no és
així. A l’hivern anem fent”.
Jordi Sargatal convida la
gent de Món Empordà a
somiar. Diu que els “somnis
funcionen”. Ell té experièn-
cia en el camp de les quime-
res. Fa 30 anys va somiar
que frenaven la voracitat de
les màquines que pretenien

convertir els Aiguamolls de
l’Empordà en un pantà d’es-
peculació. Sargatal creu que
tenen futur com a mercats
de cap de setmana: “Que
enlloc d’anar als súpers, que
la gent vingui a mercats
com aquests per ajudar i
multiplicar uns productors
que han d’acabar sostenint
l’ecologia d’una comarca
viva”. Sargatal s’acomiada
amb un desig goethià. “Geni,
poder i màgia!”. Serà veritat
que els somnis funcionen?

Nicolau Forn
reclama una vida
biodinàmica i defensa
models productius
no economicistes

L'associació Món Empordà
organitza mercats ecològics a
Corçà, Rupià, Ullastret i Parlavà


